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День 

недели

1 группа

Разновозрастная группа 3-5

5 группа

Средняя группа

3 группа

Старшая группа

2 группа

Разновозрастная группа 5-7

4 группа

Подготовительная группа

6 группа

Подготовительная группа
Время Обр. деят Вид Время Обр. деят. Вид Время Обр. деят Вид Время Обр. деят. Вид Время Обр. деят Вид Время Обр. деят Вид

ПН
I

9.00
930
10.00

Фнзкульт.
ККРЗ
Обуч. игре

п 
п 
г

9.00 
935 
10.00

Окруж. мир 
Физ культ. 
РФВ

п 
г 
п

9.00
935

Окруж. мир 
РФВ

и 
и

9.00
9.40
10.20

Окруж. мир 
РФВ 
Фнзкульт.

г 
п 
п

9.00
9.40
10.20

Окруж. мир 
Обуч. грамоте 
Рисование

г 
и 
и

9.00
9.40
10.20

Окруж. мир 
Обуч. грамоте 
Лепка

г 
и 
и

II 15.25 Фнзкульт 15.20 г 16.40 Фнзкульт. г 16.00 Фнзкульт. г

ВТ
I

9.00
9.30

ККРЗ 
Рисов.

п
II

9.00
9.35

Математика
Лепка

и 
п 
г

9.00 
935 
10.10

Математика 
Рисование 
Худ. лит.

II 
и 
г

9.00
9.40
10.20

Лепка 
Математика 
Фнзкульт.

II 
и 
г

9.00
9.40
10.20

Математика
КонсУаппл.
Разв. речи

п 
и 
г

9.00
9.40
10.20

Математика
ДекУ Труд 
Социальное

и
II 
г

II 1530 Музыка г 1630 Музыка г 16.00 Музыка г

СР

8.00 РИТМИКА 8.00 РИТМИКА 8.15 РИТМИКА 8.15 РИТМИКА

I
9.00 
930 
10.00

ККРЗ 
Лепка 
Физ культ.

п 
п 
г

9.00
935

Разв.речи
КонсУаппл

п 
п

9.00 
935 
10.10

Разв. речи 
Лепка 
Социальное

и 
и 
г

9.00
9.40
10.20

Музыка
РФВ 
Рисование

г 
и 
II

9.00
9.40
10.20

Обуч.грамоте 
Музыка 
Худ. литер.

и 
г 
и

9.00
9.40
10.20

Обуч.грамоте 
Худ. литер 
Музыка

п 
и 
г

II 15.25 Фнзкульт. г 16.00 Фнзкульт. 16.40 Фнзкульт. г

ЧТ
I

9.00 
930 
10.00

ККРЗ 
КонсУаппл

п 
п 
г

9.00
935

Матем /РФВ 
Худ. лит.

п 
п

9.00
935
10.10

Матем /РФВ 
Конс./аппл 
Фнзкульт.

и 
и 
г

9.00
9.40
10.20

Матем /РФВ 
Конс./аппл. 
Худ. литер.

п 
и 
г

9.00
9.40
10.20

Разв. речи
ДекУ Труд 
Социальное

и 
и 
г

9.00
9.40
10.20

Математика
Рисование
Разв. речи

и 
и 
г

II 1530 Музыка 15.50 Музыка г Музыка (гр) 16.20 Фнзкульт. Р г 1530 Фнзкульт. Р г

пт

8.00 РИТМИКА 8.00 РИТМИКА 8.15 РИТМИКА 8.15 РИТМИКА

I
9.00 
930 
10.00

ККРЗ 
Худ.литер 
Физ культ.

г 
п 
п

9.00
9.35
10.10

Разе, речи 
Рисов 
Обуч. игре

п 
п 
г

9.00
9.35
10.10

Музыка 
Разв. Речи 
ДекУ Труд

г 
и 
и

9.00
9.40
10.20

Разв. речи
ДекУ Труд

п 
п 
г

9.00
9.40
10.20

Лепка
Математика 
Музыка

и 
и 
г

9.00
9.40
10.20

Разв. речи 
Музыка 
КонсУаппл

и 
г 
и

II ДЕНЬ РАЗВЛЕЧЕНИЙ {праздники, музыкальное развлечение, театр)
Длительное 
ть занятия 

мин.

10 и 13 13 17 17 и 25-30 25-30 25-30
физкультура -15-20 физкультура -15-20 физкультура - 25 физкультура - 25 физкультура - 30 физкультура - 30

♦ занятия ведет воспитатель 4 занятия ведет учитель-дефектолог 4 занятия ведет музыкальный руководитель 
4 занятия ведет инструктор по физической культуре

П - подгрупповое занятие (5-7 человек) Г - подгрупповое занятие (вся rnvnna)


