
Тема: 
«Продукты» 



 

 

Как же вырасти большим? 

Это очень просто! 
Кушай кашу по утрам 

Для большого роста. 
Творог кушай, молочко, 
Мясо ешь и рыбку. 
Зубки будут крепкие 

Красивою улыбка. 
Про яичко не забудь 

И сырка немножко. 
На обед ты мамин суп 

Ешь большою ложкой. 
И салат из овощей. 
Это очень вкусно 

И полезно для детей: 
Есть салат капустный. 
Кушай фрукты на десерт. 
Яблочки и сливы. 
Вырастешь тогда большим, 
Сильным и красивым! 



В игры разные играли, все продукты называли. 



Аппликация «Блюдо».   
  

 

 

 

 

 

 

 

 

                      Много разной есть посуды 

                     И нужна она нам всюду. 
                     И готовим, и едим, 
                     И продукты в ней храним. 





Лепка: «Чашка» 



Это сложная работа - ножницами вырезать, 
Но ребята не ленились, очень славно потрудились. 





Рассматривали иллюстрации с мясными, рыбными, 
молочными, мучными продуктами, овощами и фруктами, а 

также  делили продукты на полезные и  вредные. 

Знакомились с традиционными продуктами питания на Руси, 
гостеприимством русского народа . 


