
Части 

тела 

человека 



Что такое наше тело? 

Что оно умеет делать? 

Улыбаться и смеяться, 

Прыгать, бегать, баловаться. 

Наши ушки звуки слышат. 

Воздухом наш носик дышит. 

Ротик может рассказать. 

Глазки могут увидать. 

Ножки могут быстро бегать. 

Ручки все умеют делать. 

Пальчики хватают цепко 

И сжимают крепко-крепко. 



Части тела изучали,  детей  на зарядке мы рисовали 



Чтобы быть здоровым телу, 

Надо нам зарядку делать. 

Лепка  

«Дети на зарядке» 



Из конструктора по частям человека собирали 



Плакаты и книжки «Малышки» мы рисовали 

Как ухаживать за частями тела всем рассказали. 











Физминутка  

 

Нос, рот, голова,                    перечисляя части тела, одновременно показываем 

Уши, щеки, лоб, глаза.          указательными пальцами правой и левой руки на 

них. 

Плечи, плечи, шея, грудь.    правой рукой касаемся левого плеча, левой – 

правого, к шее и груди                      

Не забыть бы, что- нибудь.   одновременно две ладони. 

Ноги топ – топ, руки хлоп – хлоп. топаем поочередно  одной и второй ногой, 

руками хлопаем в ладоши дважды. 

Раз туда и два - сюда.    поворачиваем голову вправо и влево. 

Это – нет, а это – да.      вертим в стороны, киваем головой. 
  


