
Рекомендации родителям по организации индивидуальной работы по 

теме «Семья» 

1. Покажите ребенку всех членов семьи на фотографии, 

предложите узнать и назвать близких людей. Попросите ответить 

на вопросы: 

— Покажи маму. Кто это? 

— Покажи папу. Кто это? И т. д. 

2. Учите ребенка отвечать на вопросы: 

— Как тебя зовут? 

— Как зовут маму? 

— Как зовут папу? 

—  

3. Поиграйте: 

Подвижная игра «Наша дружная семья»  
 

Наша дружная семья –                        (Дети маршируют на                           

месте. 

Папа, мамочка и я.                               Разводят руки в стороны. 

Папа сильный и большой,                  Тянутся вверх. 

Ходит он гулять со мной.                  Идут по кругу. 

Мама ласковая очень, Любит мама меня очень.     Гладят себя  

по                   щекам). 

 

Игра «Назови ласково» 

 

Мама — мамочка, папа — папочка, деда — дедушка, баба — 

бабушка и т. д. 

4. Пойте малышу на ночь колыбельные песни («Спят усталые 

игрушки», «Баю-баюшки-баю», «Люли-люли-люленьки», «Спи, 

моя радость, усни», «Песенка для Умки», «Носики-курносики»), 

они помогут ребенку расслабиться, успокоиться, снять 

эмоциональное напряжение. 

 

 

 


