
Рекомендации родителям по организации индивидуальной работы по теме 
«Одежда» 

(вторая подгруппа) 
 

1. Рассмотрите одежду, имеющуюся у вас дома, назовите ее. Попросите 
ребенка повторить за вами названия предметов одежды.  

2. Акцентируйте внимание ребенка на деталях одежды (воротник, карманы), их 
цвете (красный, желтый, зеленый, синий). 

3. Сопровождайте процесс одевания малыша на прогулку словами: 

На прогулку тебя (имя ребенка) собираю. 
Куртку, шапку и штанишки надеваю. 

Вы можете назвать и другие предметы одежды. 
4. Вместе с ребенком обведите пальчиком по контуру простые изображения 

одежды. 
5. Оденьте куклу на прогулку, комментируйте свои действия, называйте 

предметы одежды. 
6. По возможности приобретите или изготовьте игры, направленные на 

развитие мелкой моторики: пособия со шнурками, пуговицами, кнопками. 
7. Поиграйте: 
Игра  «Волшебные комочки» 
Скопируйте на листы бумаги контурные изображения предметов одежды, 

сомните листы в комочки. Попросите ребенка расправлять их и называть 
нарисованную одежду. 

 

 


